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DIA: 5 i 26 de maig | TALLER DE PREHISTORIA A LES COVES DE L'ESPLUGA

Taller familiar tot aprofitant una balma en la roca, amb la construccié d’'una petita cabana
amb pells d’animal i pals d’arbres per comprovar com protegeix del fred a I'hivern i de la
calor a I'estiu. En I'interior de la Cova del Castell les families aprendran quines eren les eines
de caca del primitius i posaran en practica les tecniques de la pintura rupestre. A partir
d’'unes inspiradores imatges cada un d’ells fard una pintura en una lloseta de pedra que en
acabar s’endurd cap a casa.

COVES DE L'ESPLUGA | L'Espluga de Francoli

Horari: Ales12.30 h.

Activitat recomanada per a infants a partir de 4 a 12 anys. Hi participen tant infants com
adults.

Preu per persona: 6 € .

Minim: -

Reserva previa a través del portal www.esplugaturisme.cat o al tel. 977 871 220.
Recomanacions i observacions: -

DIES: 5, 12, 19 i 26 de maig | VISITA GUIADA EXPLORA MONTBLANC

Visita guiada dirigida a families amb infants. Es apte per exploradors i exploradores que
desitgin descobrir les curiositats i els llocs més singulars de Montblanc.

OFICINA DE TURISME DE MONTBLANC

Horari: A les 10.30 h.

Punt de trobada: Oficina de Turisme de Montblanc. Muralla de Sta. Tecla, 56.

Activitat per a families amb infants entre 5i 12 anys.

Preu per persona: 10 € a partir de 14 anys | 5 €, entre 7 i 13 anys | Gratuit, fins a 6 anys.
Minim: -.

Reserva prévia online a través de Codetickets de I'Ajuntament de Montblanc o al tel.
977 86 17 33.

Recomanacions i observacions: Cal portar calcat comode.
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DIES: 5, 12,19 26 de maig | TOT CERCANT L'‘ESGLAI

Caminada al mirador del Tossal de la Creu, passant per I'ltinerari del Benestar i el Silenci.
Per escalfar, uns exercicis de Qigong i mitjancant el passeig de I'Esglai, podem

descobrir; que ens crida I'atencid, els olors, els colors, les textures, els sorolls, ... i acabarem
llegint un conte per adults i petits.

ARIADNA CASAS | PARATGE NATURAL DE POBLET - VIMBODI | POBLET

Horari: de 9 a 11h.

Punt de trobada: Punt d’Informacié de la Magneésia, a 800 m del monestir de Poblet.
Activitat per a families amb fills i filles a partir dels 5 anys.

Preu per persona: Adults, 10€. Nens i nenes de 5 a 12 anys, 5€. Joves de 12 a 15 anys, 8€.
Minim: 2 persones.

Reserva previa per tel. 630 792 071.

Recomanacions i observacions: Roba i calcat comode, aigua, gorra i protector solar.

DIA: 19 de maig | TALLER DE D'EXCAVACIO A LES COVES DE L'ESPLUGA

En una excavacié simulada, situada a l'interior d’'una cabana situada dins el recinte, les
families aprendran a utilitzar les eines que fan servir els arqueolegs i coneixeran les tecniques
d’excavacié i d'interpretacid. Un cop localitzades les restes de fa milers i milers d’anys,
situades espontaniament en el que avui s’ha convertit un jaciment, aprendran a analitzar-les,
classificar-les, datar-les i reconstruir-les, si cal.

COVES DE L'ESPLUGA | L'Espluga de Francoli

Horari: 12.30 h.

Activitat recomanda per a infants de 4 a 16 anys. Hi participen tant infants com adults.
Preu per persona: 6 €.

Minim: -

Reserva prévia a través del portal www.esplugaturisme.cat o al tel. 977 871 220.

Recomanacions i observacions: -
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ACTIVITATS CULTURALS

Activitats programades

DIES 4i 5 de maig | VISITA LA FARINERA DE SANTA COLOMA DE QUERALT

Un espai muselitzat que roman intacte, on trobareu un conjunt patrimonial molt singular,
testimoni de I'impuls industrial que es dona al segle passat. Coneixereu tot el procés que es feia
per I'obtencid de la farina i derivats a partir del blat.

LA FARINERA DE SANTA COLOMA DE QUERALT

Horari: 12 h.

Punt de trobada: Carrer Montblanc s/n.

Activitat per a tots els publics.

Preu per persona: Gratuit.

Minim: -

Reserva previa als tels. 977 88 04 78 - 615 87 54 16.

Recomanacions i observacions: visita no apta per a persones amb mobilitat reduida.

NSNS NN

DIES: 5, 12, 19 i 26 de maig | RUTA TEMPLERA | HOSPITALERA DE L'ESPLUGA DE
FRANCOLI

Descobreix I'Espluga a través d'un recorregut pel casc antic, on diferents audiovisuals us
endinsaran en la vida quotidiana dels senyors, dels pagesos, dels jueus o dels menestrals i
veureu com era un poble en el segle XIV. També descobrireu amb la projeccié d’hologrames el
ritual d’'un bany purificador en un miqvé jueu, el taller d’un vitraller d’esglésies i la fabricacio
de vitralls. La ruta, sempre guiada, inclou la tecnologia de la realitat virtual augmentada amb
ulleres i dispositiu mobil inclos.

OFICINA DE TURISME DE L'ESPLUGA DE FRANCOLI

Horari: A les 12.00 h.

Punt de trobada: Antic Hospital Templer, Pl. de I'Església.

Activitat per a tots els publics a partir de 5 anys.

Preu per persona: 12€ majors de 14 anys, 10€ infants entre 5i 14 anys. Gratuit els menors de
5 anys. Suplement ulleres virtuals, 3€.

Minim: -.
Reserva prévia a través del portal www.esplugaturisme.cat o al tel. 977 871 220.
Recomanacions i observacions: Cal portar calgat comode. 0 r@
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DIES: 5, 12, 19 i 26 de maig | VIATGE EN EL TEMPS A L'ANTIGA BOTIGA DE CAL JAUME
PUNTO

Una botiga del passat per visitar en el present. Antiga xocolateria, confiteria i cereria de Joan
ferrés i puig. Documentada el 1848, tanca a finals dels anys 60 del segle XX.

OFICINA DE TURISME DE SANTA COLOMA DE QUERALT

Horari: 12.45 h.

Punt de trobada: Carrer Major, 17.

Activitat per a tots els publics.

Preu per persona: 3 € majors de 12 anys.

Minim: 15 persones.

Reserva prévia als tels. 977 88 04 78 - 615 87 54 16.
Recomanacions i observacions: -
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DIA: 5 de maig | EL PASSEIG DE LES ORQUIDIES. ECOSISTEMES SENSIBLES
Itinerari guiat per coneixer i observar la flora i, especialment les orquidies silvestres per zones
obertes i de bosc de I'espai natural de les Muntanyes de Prades i del Paratge Natural de Poblet.

COOPERATIVA EL REBOLL | Montblanc

Horari: de 08.15 a 12.30h.

Activitat per a tots els publics. Infants a partir dels 8 anys.

Preu per persona: 7€ (El 10% del cost de I'activitat, el destinem al projecte Basses Amigues per
a la conservacid, recuperacio o creacié de nous punts d’aigua per afavorir la fauna de I'espai
que visitem).

Minim: 8 persones.

Reserva prévia online a través del portal www.reboll.coop o al tel. 696 718 135.
Recomanacions: Roba i calcat comode per caminar, aigua, proteccid solar i alguna cosa lleugera
per menjar. Recorregut d’'uns 3 km i de dificultat baixa.
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DIA: 18 de maig | MONTBLANC, ENTRE PERGAMINS | RIUADES (ESCAPE ROOM A L'AIRE
LLIURE)

Endinsa't en una aventura per descobrir els secrets ocults de I'origen de la vila de Montblanc.
Desxifra enigmes intrigants sobre les inundacions del riu Francoli.

COOPERATIVA REBOLL | Montblanc

Horari: De 10.30 a 12.00 h.

Punt de trobada: Oficina de Turisme de Montblanc.

Activitat per a tots els publics, infants a partir de 8 anys.

Preu per persona: Grups tancats de 2 a 8 persones 95€. (El 10% del cost de I'activitat, el
destinem al projecte Basses Amigues per a la conservacid, recuperacio o creacié de nous punts
d’aigua per afavorir la fauna de I'espai que visitem).

Minim: 2 persones per fer grup.

Reserva préevia online a través del portal www.reboll.coop o al tel. 696 718 135.
Recomanacions i observacions: Cal portar calgat comode , aigua i protecciod solar. Recorregut de

dificultat baixa i d’'1,5 km sense desnivell.
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DIA: 18 de maig | MAS D'EN LLORT. ECOSISTEMES DE L'ART RUPESTRE

Itinerari de descoberta de |'art rupestre de la zona del Mas d'en Llort de Rojals-Montblanc,
declarada patrimoni mundial UNESCO, i de I'entorn natural que I'envolta.

COOPERATIVA REBOLL | Montblanc

Horari: De 8.00 a 14.00 h.

Punt de trobada: Aparcament del Supermercat Caprabo de Montblanc.

Activitat per a tots els publics, infants a partir de 10 anys.

Preu per persona: 10€. (El 10% del cost de I'activitat, el destinem al projecte Basses Amigues
per a la conservacio, recuperacio o creacié de nous punts d’aigua per afavorir la fauna de
I'espai que visitem).

Minim: 8 persones (per fer grup).

Reserva préevia online a través del portal www.reboll.coop o al tel. 696 718 135.
Recomanacions: Roba i calcat comode per caminar per senders i pistes de baixa muntanya,
bastons recomanables, aigua suficient i alguna cosa lleugera per menjar. Recorregut de
dificultat mitjana, uns 9 km i uns 300 m de desnivell positiu acumulat.
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DIA: 19 de maig | MOLINS DE LA VILA, ON L'AIGUA ES VIDA | FA FARINA

Recorregut de natura entre dos rius, '’Anguera i el Francoli on, mitjangant diverses activitats
ludico-didactiques descobrirem llocs, elements, personatges o fets amb el fil conductor de
I'aigua com a font de vida o com a recurs. En I'aventura ens acompanyara Berenguer que ens
fara reviure episodis d’historia natural i cultural.

COOPERATIVA REBOLL | Montblanc

Horari: De 10.00 a 12.30 h.

Punt de trobada: Molins de la Vila. Montblanc.

Activitat per a tots els publics, infants a partir de 8 anys.

Preu per persona: 7€. (El 10% del cost de I'activitat, el destinem al projecte Basses Amigues per
a la conservacio, recuperacio o creacié de nous punts d’aigua per afavorir la fauna de I'espai
que visitem).

Minim: 8 persones.

Reserva préevia online a través del portal www.reboll.coop o al tel. 696 718 135.
Recomanacions i observacions: Cal portar roba i calgat comode per caminar per camins.
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Activitats programades

DIES: 4, 5, 11, 12, 18, 19, 25 26 de maig | LA DESCOBERTA DEL TREPAT AMB
CARLANIA CELLER.

Descobreix el TREPAT amb Carlania Celler i visita el celler, gaudeix d’'unes magnifiques
vistes del nostre poble i tasta 3 vins naturals i biodinamics elaborats amb la varietat de
raim singular de la Conca!

CARLANIA CELLER | BARBERA DE LA CONCA

Horari: D'11 a 13 h.

Punt de trobada: Cami de les Eres, s/n. Barbera de la Conca.

Activitat per a tots els publics. Els menors de 18 anys han d‘anar acompanyats d‘un
adult.

Preu per persona: 12 € per persona.

Minim: -

Reserva previa per Whatsaap tel. 651179308.

Recomanacions i observacions: -
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DIES: 4, 5, 11, 12, 18, 19, 25 26 de maig | VISITA | TAST DE VINS AL CELLER
MODERNISTA DE SARRAL.

Descobreix un edifici singular i de gran valor arquitectonic, obra de I'arquitecte Pere
Domeénech i Roura, que es manté en funcionament des de 1914. Passeja pel costat de tines
centendaries, testimoni de 'esforg col-lectiu de la pagesia de Sarral. Comprova com tradicid i
modernitat conviuen en un espai Unic. Tasta i gaudeix dels vins i caves Portell que elabora la
Cooperativa Vinicola de Sarral.

VINICOLA DE SARRAL | SARRAL
Horari: Dissabtes i diumenges a les 11.30 h.

Activitat per a tots els publics. Els menors de 18 anys han d‘anar acompanyats d‘un
adult.

Preu per persona: 10 € | Menors de 18 anys, gratuit.
Reserva préevia per tel. 977 22 54 94 o per correu electronic a: enoturisme@covisal.cat

Recomanacions i observacions: -
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Activitats programades

DIES: 11 | 18 DE MAIG | ENDINSA'T EN LA HISTORIA DE LA BOTIGA - OBRADOR DE
CA LA COVA DATADA DEL 1937 FENT UN TAST GENERACIONAL

Mestres artesans xarcuters des del 1937. Coneix la botiga-obrador datada del 1937 i
endinsa’t en la historia de Ca la Cova tot fent un tast generacional de la seva xarcuteria.
Coneixeras els principals embotits elaborats sequint les receptes ancestrals mes antigues
fins a les mes innovadores.

Al final hi haura la possibilitat de comprar els productes que hagueu provat perque els
gaudiu a casa vostra.

CA LA COVA | Vimbodi (Vimbodi i Poblet)

Horari: De 10 a 12h.

Punt de trobada: Ca la Cova, carrer Major, 72.
Activitat per a tots els publics.

Preu per persona: Gratuit.

Minim: -.

Reserva previa per WhatsApp al tel. 669 780 883.
Recomanacions i observacions: -
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